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Eignungsbeurteilungen für Atemschutzgeräteträger der Freiwilligen Feuerwehr

Durchführung der Untersuchung
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Programmpunkte

• Orientierung an DGUV Empfehlung für arbeitsmedizinische Beratung und Untersuchung

• Welche Inhalte sieht die Empfehlung vor ?

• Wie soll die Eignung bescheinigt werden ?

• Warum helfen Hinweise wie „bedingt geeignet“ beim Atemschutz nicht weiter ?

• FAQs: Röntgen, Einnahme von Medikamenten, Diabetes mellitus, Sehtest, Hörtest

• Abrechnung der Untersuchung

Durchführung der Untersuchung
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DGUV Empfehlung für arbeitsmedizinische Untersuchung 

Montag, 27. November 2023

Abschnitt 2.2 – Eignungsbeurteilung „Atemschutzgeräte“
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DGUV Empfehlung für arbeitsmedizinische Untersuchung 

Montag, 27. November 2023

Eingangsberatung / Anamnese

Allgemeines Anamnese
• Kardiovaskuläre Vorerkrankungen

• Stütz- und Bewegungsapparat

• Scores zur Ermittlung des individuellen Risikos

- PROCAM-Score (Herzinfarkt in den nächsten 10 Jahren)

- ESC-Score (Tödliches Herz-Kreislaufereignis in den nächsten 10 Jahren)

- Framingham-Score (Herzinfarkt in den nächsten 10 Jahren)

www.scores.bnk.de/index.html



Atemschutzgeräte Gruppe 1 Atemschutzgeräte Gruppe 2 Atemschutzgeräte Gruppe 3
Gerätegewicht < 3 kg
Atemwiderstand < 5 mbar

Filtergeräte mit Partikelfilter P1/2
Partikelfilternede Halbmasken
FFP 2/3

Gerätegewicht 3-5 kg
Atemwiderstand > 5 mbar

Filtergeräte mit Partikelfilter P3
Regenerationsgeräte < 5 kg
Saugschlauchgeräte

Gerätegewicht > 5 kg
Atemwiderstand > 5 mbar

Pressluftatmer
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DGUV Empfehlung für arbeitsmedizinische Untersuchung 

Montag, 27. November 2023

Eingangsberatung / Anamnese

Arbeitsanamnese
• Einsatzgebiet 

• Einsatzzeiten

• Art des Atemschutzes
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DGUV Empfehlung für arbeitsmedizinische Untersuchung 

Montag, 27. November 2023

Eingangsberatung / Anamnese

Anlassbezogene erneute Eignungsbeurteilung
• Aktualisierte allgemeine Anamnese 

• Tätigkeitsspezifische Symptome

• Gesundheitliche Probleme durch Tragen von Atemschutzgeräten
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DGUV Empfehlung für arbeitsmedizinische Untersuchung 

Montag, 27. November 2023

Klinische Untersuchung
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DGUV Empfehlung für arbeitsmedizinische Untersuchung 

Montag, 27. November 2023

Beurteilung
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DGUV Empfehlung für arbeitsmedizinische Untersuchung 

Montag, 27. November 2023

Spirometrie

• Mindestens Atemvolumina, FEV-1, FVC

• Sollwert FVC > 80% (keine restriktive Ventilationsstörung)

• Sollwert FEV-1 > 70% (keine obstruktive Ventilationsstörung)
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DGUV Empfehlung für arbeitsmedizinische Untersuchung 

Montag, 27. November 2023

(Spiro)ergometrie

• (Spiro)ergometrie für Beurteilung der physischen Belastbarkeit notwendig

• Auswahl des Verfahrens nach individueller Kompetenz und Erfahrung

• Spiroergometrie für Atemschutzträger der Gruppe 2 und 3 empfohlen

Sollwerte < 40 Jahre 

• W170 mit 3 Watt/kgKG (Männer)

• W170 mit 2,5 Watt/kgKG (Frauen)

Sollwerte ≥ 40 Jahre 

• W150 mit 2,1 Watt/kgKG (Männer)

• W150 mit 1,8 Watt/kgKG (Frauen)
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DGUV Empfehlung für arbeitsmedizinische Untersuchung 

Montag, 27. November 2023

Röntgen Thorax

• Nur bei klinischem Verdacht auf pathologischen Befund

• Rechtfertigende Indikation nach Strahlenschutzverordnung notwendig
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Bescheinigung der Atemschutztauglichkeit

Montag, 27. November 2023

Atemschutzträger wird von Stadt Würzburg bzw. Kommandant 
geschickt und bringt Unterlagen mit Eignungsbeurteilung durch geeigneten Arzt

Nicht 
geeignet

Geeignet unter 
folgenden 

Voraussetzungen

Uneingeschränkt 
geeignet

Keine abschließende Beurteilung möglich

Anamnese und Untersuchung gemäß DGUV-Empfehlung
Falls notwendig zusätzliche weiterführende Untersuchungen (Röntgen-Thorax / erweiterte Laboruntersuchung)

eMail an Stadtfeuerwehrarzt@stadt.wuerzburg.de

Stadtfeuerwehrarzt hält individuelle Rücksprache

Ergebnis 
der 

Beurteilung
Rechnung

AGT AZB

Befunde

Arzt
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Bescheinigung der Atemschutztauglichkeit

Montag, 27. November 2023

Atemschutzträger wird von Stadt Würzburg bzw. Kommandant 
geschickt und bringt Unterlagen mit Eignungsbeurteilung durch geeigneten Arzt

Nicht 
geeignet

Geeignet unter 
folgenden 

Voraussetzungen

Uneingeschränkt 
geeignet

Keine abschließende Beurteilung möglich

Anamnese und Untersuchung gemäß DGUV-Empfehlung
Falls notwendig zusätzliche weiterführende Untersuchungen (Röntgen-Thorax / erweiterte Laboruntersuchung)

eMail an Stadtfeuerwehrarzt@stadt.wuerzburg.de

Stadtfeuerwehrarzt hält individuelle Rücksprache
Rechnung

AZB

Befunde

Arzt

Ergebnis 
der Beurteilung

Voraussetzungen

Gültigkeit / Folgebeurteilung

Personen bis 50 Jahre alle 36 Monate
Personen über 50 Jahre alle 12 Monate

Individuelle Festlegungen möglich

AGT
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Obligate Untersuchungen GOÄ Preis
Früherkennungsuntersuchung beim Erwachsenen
Inklusive Anamnese, Ganzkörperuntersuchung, Blutdruckmessung, Gewichtsmessung, Bestimmung der Körpergröße, 
Erörterung des Risikoprofils und verhaltensmedizinischer orientierender Beratung

29 25,65 €

Ergometrie
Belastungs-EKG inklusive Ruhe-EKG (mindestens 9 Ableitungen) 652 25,94 €

Ruhe-Spirometrie
FEV-1 und FVC 
Flußvolumenkurven

605
605a

14,11 €
8,16 €

Laboruntersuchungen
Blutentnahme aus Vene
Kleines Blutbild / Blutbildbestandteile
Gamma-Glutamyltranspeptidase (gGT)
Glutamatpyruvattransaminase (GPT)
Nüchtern-Glukose (BZ)
Kreatinin im Serum
Urinstatus (Teststreifen)

250
3550

3592.H1
3595.H1

3560
3585.H1

3511

2,33 €
3,50 €
2,33 €
2,33 €
2,33 €
2,33 €
2,91 €

Sehtest
Orientierender Sehtest mittels subjektiver Refraktionsbestimmung 1200 3,44 €

Hörtest
Hörprüfung mittels einfacher audiologischer Testverfahren (mindestens 5 Frequenzen) 1401 3,50 €

Befundung und Berichterstattung
Ausführlicher schriftlicher Befundbericht 75 7,58 €

Gesamtkosten 106,44 €

Abrechnung der Untersuchung
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Fakultative Untersuchungen GOÄ Preis

Röntgen-Thorax (nur bei Bedarf)
Röntgen-Übersicht des Thorax in einer Ebene 5135 16,32 €

Laboruntersuchungen
Glykoliertes Hämoglobin (HbA1c) 3561 11,66 €

Gesamtkosten 27,98 €

Abrechnung der Untersuchung
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Eignungsbeurteilungen für Atemschutzgeräteträger der Freiwilligen Feuerwehr

Durchführung der Untersuchung


