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Aktivbiiro der Stadt Wiirzburg

KarmelitenstraBe 43, 97070 Wiirzburg

Telefon (0931) 37-3468

Fax (0931) 37-3707

Email: aktivbuero @stadt.wuerzburg.de

Sprechzeiten: Montag, Dienstag, Donnerstag von 9 bis 12 Uhr; Dienstag v. 14-16 Uhr

Zielgruppen der Selbsthilfezeitung sind:

alle Betroffenen und Beteiligten zu Themen des Gesundheitswesens, z. B. chronisch
Kranke, Arzte, Psychologen, Behinderte, dltere und besonders gesundheitsbewusste
Menschen

Gruppenvorstellungen

Berichte iiber aktuelle Themen aus dem Gesundheits- und Sozialbereich
Kontaktadressen, Suche nach Gleichbetroffenen

Vorstellungen von Beratungseinrichtungen

9.000, erscheint zwei Mal jihrlich (Juni und Dezember). Die aktuelle Zeitung bleibt
bis zur Neuauflage in Umlauf.

- kostenlos an praktische Arzte, Apotheken, Internisten, Orthopédden, Psychiater,
Nervenirzte, Pfarreien, Krankenkassen, Krankengymnasten, Kliniken, Beratungsstel-
len und verschiedene 6ffentliche Einrichtungen in Stadt und Landkreis Wiirzburg,

- auf Veranstaltungen wie z.B. der Mainfrankenmesse und dem Gesundheitstag

Seitengrofe 198 mm x 198 mm, Satzspiegel 175 x 175 mm

breit / hoch mm

] 1/1-Seite 259,-€ 175 x 175
Anschnitt: 198 mm x 198 mm plus 3 mm Beschnittzugabe

[ 2/3-Seite 185,- € 115 x 175
[ 1/2-Seite 139,- € 175 x 85
[ 1/3-Seite 108,- € 55 x 175
175 x 55
[ 1/6-Seite 72,- € 55 x 85
115 x 40

] Riickseite  350,- €
[] Umschlag- 300,- €

innenseiten

Bevorzugt digitale Daten in Form von druckoptimierten PDF-Dateien

(Schriften sollten in Zeichenwege umgewandelt sein, bitte auf jeden Fall einen Aus-
druck beifiigen, da sonst keine Garantie fiir einen korrekten Abdruck iibernommen
wird.). Bilder im Original in einer Mindestauflosung von 300 dti.

Alle Anzeigen sind ab Ausgabe Nr. 47 4/4 farbig
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